
Suivi de ma session

Est-ce que je me suis posé toutes les questions?

Est-ce que mon tableau de 
session est rempli et à 

jour?

OUI

NON
• Le compléter rapidement pour m’aider

à m’organiser et planifier mes cours.
• Me référer à mes plans de cours pour

inscrire toutes les dates (remise de
travaux, examens, etc.) pour chaque
cours.

Est-ce que j’ai rempli mon 
tableau de planification de 

mes cours / semaine?

OUI
• J’ai inscrit mes dates de remise et/ou

d’examens.
• J’ai inscrit mes priorités de réalisation.

(#1, #2, #3, etc.).

NON
• Le compléter rapidement pour m’aider

à m’organiser et planifier mes cours.
• Me référer à mes plans de cours pour

inscrire les dates de remise.

Est-ce que je comprends ce 
que je dois faire dans mon 

travail?

OUI

NON
• Je dois aller poser mes questions à mon

enseignant.
• Je peux demander de l’aide à ma

conseillère ou à mon éducatrice.
• Je peux demander de l’aide à mes

parents.
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Suivi de ma session

Est-ce que je me suis posé toutes les questions?

Est-ce que j’ai remis mon 
travail à temps?

OUI

NON
• Le remettre le plus tôt possible pour ne

pas perdre tous mes points.
• Aviser l’enseignant et prendre une

entente avec lui.

Est-ce que j’ai avisé- mes 
enseignants de mes 

besoins (mesures 
adaptées, diagnostics)?

NON
• Il est suggéré d’aviser l’enseignant de

tes besoins et particularités pour
favoriser ta réussite scolaire.

• Cela permet de sensibiliser l’enseignant
et obtenir le soutien que tu as besoin.

OUI

Est-ce que j’ai accès à 
toutes mes mesures 

adaptées?
(preneur de note, 1/3 

temps, local pour examen, 
ordinateur, etc.)

NON
• Faire la demande auprès de ma

conseillère pédagogique.

OUI

* Elles doivent être renouvelées à chaque session.*
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Suivi de ma session

Les travaux d’équipe

Est-ce que j’ai des dates de 
rencontre avec mon 

équipe?

OUI
• J’ai inscrit la date, l’heure et le lieu dans

mon agenda.

NON
• Aller voir mes co-équipiers et choisir

une date de rencontre.
• Noter la date, l’heure et le lieu dans

mon agenda.

Est-ce que je comprends ce 
que je dois faire pour le 

travail d’équipe (ma 
partie)?

OUI
• J’ai pris ce que je dois faire en note et

comprends ce que je dois faire.

NON
• Rencontrer mes co-équipiers pour

répondre à mes questions. C’est correct,
c’est un travail d’équipe.

• Au besoin, aller voir l’enseignant pour
clarifier certaines questions.

Est-ce que je connais les 
responsabilités des autres 
membres de mon équipe?

OUI
• Nous avons noté les parties de chacun.
• Nous savons qui fait la mise en commun

des parties de tous les membre de
l’équipe.

NON
• Je dois connaitre les tâches des autres

pour m’assurer que le travail sera
complet.

* S’assurer que le nom de tout le monde est inscrit sur le travail et qu’il est remis à temps.*
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